Idrætskoordinator Michael Carstens Skive kommune. Mobil: 61680406
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Regler

· 5 spillere + udskiftere

· berøringsfejl (forsvars- og angrebsfejl)

· indkast

· start under kurv ved scoring

· udvisning ved grove fejl

· skridt

· ved scoring gives der 2 point dog ej ved straffekast

· der dømmes for dobbeltdribling

· ikke tilbagespil over midten af banen 

· angrebsspillerne må være max. 3 sek. i angrebsfeltet

· på B niveau må der kun være mandsopdækning en til en

· på B niveau er helbanepres ikke tilladt. (Det betyder, at efter en afslutning skal spillerne vende tilbage til egen forsvarszone)
· Ved uafgjort ved puljevinderkampe – 3 straffe
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